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《國際觀的第一本書―看世界的方法》	 劉必榮著．先覺出版社

	 國際觀，決定你的世界有多大！

看世界的方法，是21世紀人才必修的通識學分。
面對中國崛起，亞洲各國如何因應？油價飆升，全球要看哪些國家的臉色？天災重創過後，會帶

來什麼後遺症？軍事演習試射飛彈，是假動作，還是真挑釁？當國界的藩籬一一卸下，臺灣以外的世
界，將左右我們的未來。想看清這個趨勢，你需要一套看世界的方法。中國崛起、油價飆漲、地震颶
風天災頻傳、中東情勢緊張……這些頭條新聞我們都聽過了，但這一切到底對我們有什麼影響？國際
觀是你我輸不起的競爭力；把世界看得更清楚，才能保住自己及下一代的飯碗。

《世界又熱又平又擠》	 湯馬斯．佛里曼著．天下文化出版社

	 我們正處於一個歷史轉捩點上

油價居高不下、恐怖主義威脅不減、全球暖化持續加溫、物價漲聲不停、全球人口激增、物種嚴
重滅絕，再加上海嘯、洪水、乾旱等自然災難頻傳，世界失控的程度遠遠超乎我們的想像與理解。

佛里曼長期觀察全球化的發展，在他走訪各領域的菁英之後發現，在這種種失控的亂象之下，其
實，有個可從點到線到面的解釋架構，並且，有方法能徹底解決地球與人類目前所面臨各項看似無解
的危機。

佛里曼所提出的正是一場劃時代的綠能革命！展望未來五十年，這場綠能革命將決定一個國家的
經濟地位、環境健康、能源保障以及國家安全，也關係個人及企業的生存能力。 

追風箏的孩子（The Kite Runner）～ 瞭解阿富汗與巴基斯坦的文化與種族衝突
改編自近年來風靡全球且備受好評的同名小說，作者是阿富汗作家卡勒德胡賽尼，講述一個關於

友情、家庭、悲慘錯誤及補償之愛的感人故事。故事背景設在一個戰爭即將爆發的分裂國家，阿米爾
與僕人哈山是最好的朋友，但他們很快就會被迫永遠分離。在阿富汗首都喀布爾的美好午間時光，無
憂無慮的孩子們在美麗的天空下，放著風箏互相比賽。一個男孩得到勝利後，卻因背叛朋友的行為造
成莫大的傷害，但這個過錯在他心中產生如史詩般的贖罪意念。現在，阿米爾住在美國已經20年，他
回到危險的阿富汗，此時的阿富汗正受控於鐵腕手段的塔利班政權下，他必須面對過去一直縈繞在他
心頭的不為人知秘密，把握最後機會做出彌補。

盧安達飯店（Hotel Rwanda）～ 瞭解非洲的種族衝突
保羅在盧安達市郊的四星級飯店擔任經理，這家飯店專門接待來自歐洲的遊客和一些當地的軍界

政要。顧家的保羅雖身為胡圖人，卻有個圖西人的妻子和三個小孩，一家五口過得和樂融融。
這年春天，盧安達爆發了內戰，境內的胡圖人煽動民眾對圖西人展開大規模屠殺行動。本身為胡

圖人的保羅，卻一秉人道的關懷立場，對不幸的圖西人敞開了庇護的懷抱。他不但開放了飯店房間讓
人們避難，也協助紅十字會的救援行動，安置了許多兒童……。為了爭取時間來聯絡歐美各國政府及
媒體，以尋求國際的庇護，保羅利用飯店的高級藏酒來收買軍隊，作為緩兵之計。而當他與國際救援
組織取得聯繫的同時，還得編造機智謊言周旋於暴徒之中。保羅以自身的金錢和外交手腕不斷對外求
援，並秘密保護著飯店內的一千多條的寶貴生命……。

【書籍】

【媒體】

韓
國算是臺灣鄰近國家之一，歷史上北

緯三十八度線的分隔，增添我對南

北韓兩地差異的想像，我從沒去過而想去

的地方太多，一直到韓劇「冬季戀歌」在

臺爆紅，連帶誘發海外觀光業的「韓流」

後，我與家人終於找到機會造訪韓國。

到過首爾感覺其實與臺北或高雄很

像，半島上隔離的南韓被孤立的情況也與臺灣相像，那次

韓國之行，打破不少對於韓國的刻板印象，我們不可以簡

單用紅魔鬼或跆拳競賽時負面印象來看待南韓，更不可以

簡化成是個整型風昌盛的國度，我相信不論南、北韓的人

民都是值得我們去認識與結交的朋友。

往漢江東行，有一座原本沒有人要的荒島，面積約有

46萬平方公尺，差不多是從學校沿光明街步行到北投站，

再沿新北投捷運支線軌道下的線形綠色隧道走回到薇閣所

圍成的區塊面積，這就是南怡島，因冬季戀歌偶像劇在盛

況空前時一年曾湧入七千多萬人次造訪，光是門票收

入就達到了三億美元，我們親臨島上體驗美景當前之

外，亦不得不讚嘆韓人的經濟操作能力，擁有更多美

景的臺灣，該要如何急起直追並提升觀光品質？

韓國近年也興起冬季賞雪及室內室外滑雪的旅

遊潮，有一種化氣候劣勢為優勢的企圖心；他們不僅

在電子、通訊、傳播產業上嶄露頭角，娛樂媒體甚至

教育文化出版上也逐漸看見翻譯自韓國的書籍，感覺

整個朝鮮半島南端的活力正日益活躍。

近日南北韓爆發一些衝突，很多人擔心朝鮮半島的

安穩局勢，其實北韓應該要逐漸解開神秘面紗，也許多開

放讓各地區人民彼此接觸之後就會減少政治上意識型態的

衝突，國際之間的互信與了解其實正如人際之間的微妙關

係。我很期待還有機會可以踏上更多國家的領土，包括北

韓，更期待各個分裂的地區早日化解仇恨、消彌戰爭，畢

竟大家都是地球人，爭吵個什麼勁呢，有話好說才是現代

地球公民該要崇尚的王道！

國際觀的培養～相關圖書及媒體介紹
以下為專家學者推薦之培養國際觀的相關書籍和媒體，歡迎同學、老師及家長多加涉獵喔！


