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實驗目的: 學習如何動手做縫合 

實驗步驟:  

(1)製造傷口   

(2)將線穿過角針  

(3)用止血鉗夾起角針並穿過雞皮的一端再從另一端拉出  

(4)將左手邊那端的線纏在止血鉗兩圈,並將另一端的線以鑷子

夾起後穿入纏繞兩圈的洞中打了一結後再重覆(4)的動作  

(5)最後將兩端線剪斷 

實驗心得:  

小時候頭受傷，就是醫生以一針一線幫我把傷口縫合，我心中就

一直有疑問?他到底怎麼縫上去的?今天我終於體會到了縫合技術的

過程其實不容易。將線穿入角針再將角針小心地穿過雞的皮膚，最後

再把線打結，聽的時候感覺很簡單，但在實作的過程中手會抖線會掉

結也不一定一次就打成功，心中還真對不起那隻雞，也感謝那隻雞的

犧牲讓我體驗人生中第一次珍貴的經驗。 

再次回想醫生幫我縫合的時候，他必定也曾經是從零開始吧，才

能成就他現在的穩定沉著，快速及安全。這或許是我人生中的第一次

也是最後一次做縫合實驗，希望將來有機會再次運用在北醫醫學營學

到的技術並對傷者或實驗品存著謙虛尊敬謹慎的心。 


